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אW 

אאאאאK 
אאאW 

אאא،אאאאא
،אאאאאא،אאא

אאאאאא،אאא
אאא 

אאW 
אאאאאאא

אאאאאא
אאאאאא 

אW 
אאאאאאאאאא

אאא،אאאאאא
אאאא،אאא

אא
،אאאאאאא

،אאאאאאאאא
،אאאאאאאאא
،אאאאאאאא

אא،אאאא
אא

אאאאא
אאK 

אW 
١K אאאאאאא

אאאאאאאאK 
٢K אאאאאאא

אאאאאאאאאא
אאK 

٣K אאאאאאא
אאאאאאאא

אKK 
٤K אאאאאאאאא

אאאאאאאאאאK 

 



 

Abstract 

Title: Fundaments of guiding and directing from Islamic education's perspective 
[foundational study]. 

Objectives: This study aims at recognition of fundaments of recognition and directing 
from Islamic perspective, recognition of Islamic bases in guiding and directing, 
recognition of moral bases of guiding and directing from Islamic perspective, 
recognition of social bases of guiding and directing from Islamic perspective, 
recognition of psychological bases of guiding and directing from Islamic education's 
perspective. 

Methodology: The graduator used descriptive and inductive methodology. 

Results: Psychological guiding and directing from Islamic perspective achieves the 
balance between spiritual and physical requirements in development of individual 
personality, the important role of psychological director according to therapeutic 
Islamic methodology depends on confirmation of the relationship between directed 
person and his God (S.W.T). it raises spiritual and psychological therapy, Islamic 
methodology benefits with what was achieved by modern psychology in guiding and 
directing styles in Islamic frame work. Good faith in theology and pure sharia has a 
positive effect that includes all directed life and personality. Following Islamic morals 
are the most important factor in the success of guiding and directing process. Moral 
enhancing for directed person is the most important service that to be introduced by 
director. It occurs in social medium and takes the social back ground of directed people. 
The look at human nature according to Islamic view is summarized in that human is 
kind by nature and ready to recognize only one God who created him, also, our God 
preferred us of all creatures, he is ready to fall in mistakes, it is a general view that 
invites to tolerance and to make directed people accept the psychological director. 

Recommendations: 

١- preparation of training courses for psychological directors in public schools to 
recognize directing styles and spiritual therapy as they have an effect on 
achieving balance and stability in directed personality. 

٢- Reforming the moral formula for guiding and directing job to contain a chapter 
for moral system that wanted to be enhanced in students in public education 
stages, determination of duties and responsibilities of every member in the 
educational process. 

٣- Relocking at subjects in directing and guiding diploma in universities, addition 
of Islamic culture subjects, in sociology in educational thought from Islamic 
perspective. 

٤- Students directors and guidance must be chosen according to their recognition 
of Islamic model of directing and gulping to help them in psychological therapy 
according to Islamic perspective and scientific level. 
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- אא؟אא 
אאאאא؟ - 
- אא؟אאא 
 אאאאא؟ -
- אאא؟אא 

@òaŠ‡Ûa@Òa‡çcZ@ @
@ @

אאאאאWאא
אאאאאאW 

− אאאא 
− אאאאאא 
− אאאאאא 
− אאאאאא 
− אאאאאא 

 

@òaŠ‡Ûa@òîàçcZ@ @
@ @

אאאW 
١K אאאא

אאא
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٢K אאאאא
אאאאאאK 

٣K אאאאאא
אאאא



 

אאאאא
אאאK 

٤K אאאF١E 
٥K אאאאא

אאאא
אאא

K 

@òaŠ‡Ûa@wèäßZ@ @

אאאאאא?א
אא?F٢E 

אאאאאאאא
אאאאא

אאאאא
אאK 

אאאאא
?Wאאאא

אאאאא?F٣E 
אאאאאאאא

אאאאאא
אאאאאאאאאא
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من خلال اتصال الباحث بمعهد البحوث العلمية وإحياء التراث الإسلامي بجامعة أم القرى ومركز الملك فيصل للبحوث والدراسات  ١
ت أسس التوجيه والإرشاد مـن منظـور التربيـة    الإسلامية بالرياض ومكتبة الملك فهد الوطنية لم يجد الباحث أي دراسة علمية تناول

  .الإسلامية 
  ٢٣٤ص بدر ، أحمد ، أصول البحث العلمي ومناهجه ، ٢
   .٤٣المرشد في كتابة البحوث التربوية ، ص عبد الرحمن وحلمي ، صالح وفودة ، ٣
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אאK 
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? 

                                     
  ت.، ددين محمد بن مكرم ، لسان العرب ابن منظور ، جمال ال ١
 م١٩٩٣، لقاموس المحيط أبادي ، محمد ، االعظيم  ٢
 ٢٤، ص  ٢، ط النفسية  ، المساعدة الإرشادية جعفر جمل الليل ، محمد ٣
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  ٢٤، ص لدين محمد بن مكرم ، لسان العرب جمال ا ابن منظور ، ١
  ٩، ص  النفسية  ، المساعدة الإرشادية جعفر محمد جمل الليل ، ٢
  ٢٦، ص  لنفسي الشناوي ، محروس ، نظريات الإرشاد والعلاج ا ٣
  ٢٦، ص جمال الدين محمد بن مكرم ، لسان العرب ابن منظور ،  ٤
  ١٢، صالتوجيه والإرشاد النفسي،  مسلاعبد الزهران ، حامد  ٥
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 ١١، صوزارة التربية والتعليم ، دليل المرشد الطلابي في مدارس التعليم العام ، الإدارة العامة للإرشاد  ١
 المرجع السابق ٢
  ٦٧، صإلى البحث في العلوم السلوكية  بن حمد ، المدخلالعساف ، صالح  ٣
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אא،אאאאא
אאאאא

אאאאW 
١K אאאאאאא

אאאאאאא
אF٦٠}٢٣KE 

٢K אאאאאאא
אאאאאK 

٣K אאאאאאא
אאאאאא 

٤K אאאא
אK 

٥K אF٣}٥٨E٪אאא
K 

٦K אF٢}٧٩E٪אאא
F٤١EK 

 
 
 



 

אאאW 
Lאאאאאא،א

אאאאאא
אאאF١E 

אאW 
אאאאאאא
אאאאאאאא

אאא،אאא
אאאאא

אאאאK 
אאW 

אאאא 
אאW 

אאאW 
Wאאאאאא

אW 
١K אאאK 
٢K אאאK 
٣K אאאK 
٤K אאאאK 
٥K אאאK 
٦K אאאאאK 
٧K אאא

אאאאאK 
٨K אאאאאאK 
٩K אאK 

                                     
هـ ، ١٤١٢صفر  ٣ـ١ألقي هذا البحث في ندوة التأصيل الإسلامي للخدمة الاجتماعية ، المعهد العالي للفكر الإسلامي ، القاهرة  ١

 .وهو منشور في كتاب بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد والعلاج النفسي  ١٩٩١أغسطس  ١٣ـ١١



 

١٠K אאא
אאא

אאאFEאאK 
١١K אאאאאאאא

אאאK 
١٢K אאאK 
١٣K אאאאא

אאK 
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 . ٢٨والإرشاد الطلابي ، ص إبراهيم ، التوجيهالسويلم ،  ١
 ١١وزارة المعارف ، دليل المرشد الطلابي في مدارس التعليم العام ، ص ٢
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   . ١٣ة الإرشادية ، صالشناوي ، محروس ، العملي ١
 ٢٤، ص ادية ، المساعدة الإرش جعفر جمل الليل ، محمد ٢
 ١٣، صنظريات الإرشاد والعلاج النفسي الشناوي ، محروس ،  ٣
 ٩، صسمارة ونمر ، عزيز ، عصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد  ٤
 . ١٣، صلنفسي زهران ، حامد عبد السلام ، التوجيه والإرشاد ا ٥
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  . ٢٤:صالليل ، محمد ، المساعدة الإرشادية ،  جمل ١
 ٢٩، ص ، محاضرات في التوجيه والإرشاد  ، عزيز ، عصام سمارة ونمر ٢
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   ٤٠ين ، نظرية التحليل النفسي عند فرويد في ميزان الإسلام ، صالصالح ، سعد الد ١
 ٢٠ـ١١، صنظريات الإرشاد والعلاج النفسي الزيود ، نادر ،  ٢
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 ١٦٤ـ١٦٣ملحم ، سامي ، مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي ، ص ١
 ١٠٢الصالح ، سعد الدين ، نظرية التحليل النفسي عند فرويد في ميزان الإسلام ، ص ٢
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 ٣٧٣مجلي والسيوطي ، جلال الدين محمد وجلال الدين عبد الرحمن ، تفسير الحلالين ، صال ١
 
  ١٠٦، نبيل ، خلق الإنسان في الكتاب والسنة ، دراسة مقارنة ، ص إسماعيلآل  ٢
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 ١٦١، ص ٢ابن كثير ، إسماعيل ، تفسير ابن كثير ، دار إحياء التراث العربي ، ج ١
  ٨١سنن ابن ماجه ، ص ابن ماجه ، محمد بن يزيد ، ٢
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 ٨المجلي والسيوطي ، جلال الدين محمد وجلال الدين عبد الرحمن ، تفسير الحلالين ، ص ١
  ١٠٢الصالح ، سعد الدين ، نظرية التحليل النفسي عند فرويد في ميزان الإسلام ،ص ٢
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 ١٤، صمحمد ، كامل ، الحياة النفسية  ١
 . ٢٥٤جمل الليل ،  محمد جعفر ، المساعدة الإرشادية النفسية ، ص ٢
 . ٢٥٦ـ٢٥٥جمل الليل ، محمد جعفر ، المساعدة الإرشادية النفسية ، ص ٣
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 ١٦٤ـ١٦٣ملحم ، سامي ، مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي ، ص ١
  ١٠٤زهران ، حامد ، التوجيه والإرشاد النفسي ، ص ٢
   ١٦٤ـ١٦٣مد ، مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي ، صملحم ، سامي مح ٣
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  . ٦٥، ص المرجع السابق ١
 ١٠٥زهران ، حامد عبد السلام ، التوجيه والإرشاد النظري ، ص ٢
 ١٦٧ـ١٦٦ملحم ، سامي محمد ، مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي ، ص  ٣



 

אאאאאאא
?אאאא?F١E 

אאאא
?אא

אאאאא
א?F٢E 

אא
אאאאאא

א?אאא
،אאאאאאאא

אאאF٣E? 
 

@brÛbq@Za@Þìy@×‹àn¾a@†b’Š⁄a@òí‹Äã@ëc@pa‰Ûa@òí‹Äã@ÝîàÈÛZ@ @

אאאאא
אאאאאאא

אאאאאא
אא،אאאא

אאאאאאא
א?אאא

אאאאא
אאKF٤E? 

אאא
אאאאאא

אאאאאאאא
אK 

                                     
  .  ٥٨٣البخاري ، صحيح البخاري ، دار إحياء التراث العربي ، ص ١
 ٨٩الشناوي ، محروس ، نظريات الإرشاد والعلاج النفسي ، ص  ٢
 ١٦٥الشناوي ، محمد ، بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد والعلاج النفسي ،  ص ٣
 . ٥٠، ص ٢سمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد ، ط ٤
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 ١٧٩الزيود ،  نادر ، نظريات الإرشاد والعلاج النفسي ، ص  ١
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 ٩٧زهران ، حامد ، التوجيه والإرشاد النفسي ،  ٦
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 ٥١سمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد ، ص ١
  . ١٨١، صالزيود ،  نادر ، نظريات الإرشاد والعلاج النفسي  ٢
 ١٨٩،   المرجع السابق ٣
 ٥٢والإرشاد ، صسمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه  ٤
 ٥٢سمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد ، ص  ٥
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 
 

                                     
 ٢٨٠جمل الليل ، محمد جعفر ، المساعدة الإرشادية النفسية ، ص ١
 ١٧١الشناوي ، محمد محروس ، بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد والعلاج النفسي ، ص ٢
 ٣٧، صجوهري ، محمد ربيع ، اخلاقاتنا  ٣
   ١٩٢، صر محمد ،  الجامع لشعب الإيمان البهيقي ، أبي بك ٤
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 ١٤بار ، عبد المنان ، العلاج النفسي في ضوء القرآن الكريم والسنة النبوية ، ص ١
 ٦٣يلية ، صخياط ، محمد جميل ، النظرية التربوية في الإسلام ، دراسة تحل ٢
  ١٤٠الشناوي ، محمد محروس ، بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد والعلاج النفسي ، ص  ٣
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 . ٣١٠عيسوي ، عبد الرحمن ، التوجيه والإرشاد الإسلامي والعلمي ص ١
 ١٤٠الشناوي ، بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد النفسي ، ص ٢
 ٣١١مرجع سابق ، صالإسلامي والعلمي ،  العيسوي ، عبد الرحمن ، التوجيه والإرشاد ٣
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 . ١٣٠، صحيح البخاري ، ص إسماعيلالبخاري ، محمد بن  ١
 ٤٧، التربية الإسلامية بين الأصالة والمعاصرة ، ص إسماعيلد القاضي ، سعي ٢
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  ١٥٠الشناوي ، بحوث في التوجيه الإسلامي للإرشاد النفسي  ، ص  ١
 ١٥١، ص  المرجع السابق ٢
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  الفصل الثالث 
  أسس التوجيه والإرشاد من منظور التربية الإسلامية  
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 ٢٣٥٥قطب ، سيد، في ظلال القرآن ص  ١
 ١٥٥التدين والصحة النفسية ، صالصنيع ، صالح بن إبراهيم ،  ٢
  من هذه الدراسة  ٢٥أنظر ص  ٣



 

  :مفهوم العقيدة 
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  ٦١٤مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص ١ 
 ٢ص. الفوزان ، صالح ، عقيدة التوحيد ، ٢
 ٥١الحنفي ، علي بن علي ، شرح الطحاوية في العقيدة السلفية ، ص ٣
 ٢٨صالعثيمين ، محمد بن صالح ، فتاوى أركان الإسلام ،  ٤
البحوث الإسلامية الصادرة عن الرئاسة العامة لإدارة البحوث العلمية مجلة بحث بعنوان أصول أهل السنة والجماعة منشور في  ٥

 ١٤٩هـ ، ص١١/١٤١٢في  ٣٥والإفتاء بالرياض ، العدد 
  ٦٤ـ ٦٣الحنفي ، علي بن علي ، شرح الطحاوية في العقد السلفية ، ص  ٦
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 ١٤٦، ص، من أصول أهل السنة والجماعة  الفوزان ، صالح بن الفوزان ١
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  ٦٢ـ٢٥، ص com.alwahbah.WWWالشحود ، علي نايف ، أركان الإيمان ، بحث منشور على الموقع الإليكتروني  ١
 ١٤٦صالح بن الفوزان ، من أصول أهل السنة والجماعة ، ص  الفوزان ، ٢
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  ٥٨، صالشافعي ، الحسين بن الحسن ، المنهاج من شعب الإيمان  ١
 ٢٧ـ٢٥الشحود ، علي نايف ، أركان الإيمان ، ص ٢
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 ١٠٦ـ١٠٥الرازي ، محمد بن أبي بكر ، تفسير الرازي ، مفاتح الغيب ، ص ١
 ٤٤٩ـ٤٤٨ر محمد ، السنن الكبرى ، صالبهيقي ، أبي بك ٢
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אאאאא

אאא
אאא?F٣E 

 
 

                                     
  ٤٢ص د ، علي نايف ، أركان الإيمان ، الشحو ١
 ٣٤٤مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص ٢
  ٣٧١، ص، أبي بكر محمد ، السنن الكبرى البهيقي  ٣



 

אאאא 
?אאאW 

 J אאאאא 
 J א

אא
אK 

 J אאאאא
אK 

 J אאא
אאאא

?Fא
אאE  FW٦E 

 

אאאאא
אאאאאא

אW )
אאאאאא

אEFאאW٢١EF(١  

UN @‹‚Ła@âìîÛbi@æbº⁄aZ 

אאאאאא?א
אאא

אWFאא
אEFאאW٢٤?EF

EFאאW٢٥EאW
KWFאE אW

                                     
  ٤٥، صالشحود ، علي نايف ، أركان الإيمان  ١



 

אFאאא،E 
FW١٧١٨Eא ) ربنا اغفر لي ولوالدي وللمؤمنين يوم الحساب (

FאW٤١EF١E  

Wאאאאא 
אאאאW 

 J אאWאאא
אאאאאאאאאא

אאאK 
 J אאאא

،א،،
אאאאאאא،א،

אאאאאאא
א،،אא

אאאאK 
 J אאאאאאאא

א،אK 
 J אאאאאWאא

אאאאאאא
אאאK 

 J אאאWאא
אKF٢E 

 

VN @ê‹’ë@ê‚@Š‡ÔÛbi@æbº⁄aZ 

אאWאאאאא?
?אאאאאא

אא?F١E 

                                     
 . ١٢٣السلفية ، ص الحنفي ، علي بن علي ، شرح الطحاوية في العقدة ١
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 ٧١٨مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص  ١
 ١٦ـ١٥الحمد ، محمد بن إبراهيم  ، الإيمان بالقضاء والقدر ، ص  ٢
  . ١٤٨ذو القعدة ، ص  ٣٥ث منشور في مجلة البحوث الإسلامية العدد من أصول أهل السنة والجماعة بح ٣
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FK١E 

א?א
אאאאאאאא

،א?F٢EK 

                                     
 ٣٠ـ٢٤الحمد ، محمد بن إبراهيم ، الإيمان بالقضاء والقدر ، ص ١
 . ٧٥الحمد ، أحمد ، التربية الإسلامية ، ص ٢



 

FWא
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אאE،
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 . ١٧٤٤، فتح القدير ، ص محمد بن عليالشوكاني ،  ١
 ١٤٩فتاوى ، صابن تيمية ، أحمد بن عبد الحليم ، مجموع ال ٢
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 ٣٠٨السعدى ، عبد الرحمن ، تفسير الكريم الرحمن في تفسير كلام المنان ، ص ١
 ٨٦سابق ، سيد ، فقه السنة ، ص ٢
  ٤٢٨النسائي ، أحمد بن علي ،  السنن الكبرى ، ص ٣
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 ٢٥٣ـ٢٤٧، صئ والقيم في التربية الإسلامية مد جميل ، المبادخياط ، مح ١
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  . ١٦٧١الشوكاني ، محمد علي ، فتح القدير ،  ١
  ١٢٨٢، ص المرجع السابق ٢
 . ٢٩٠، دراسات في علم النفس الإسلامي ، ص البستاني ، محمود ٣
 ٣٩٦مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص ٤
 ٥٩٠الفقه على المذاهب الأربعة ، ص الجزري ، عبد الرحمن ، كتاب ٥
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אא?א
א?א?אW

אאאא?W،א،אאא
א،אאאא،א?

אאא
א?F١E 

אאאאא
אWFאE אW٧ ?

אאא
אאאא            :

)א،אE FאW٢٤Eא?
אאאWאא?F٢E 

אאאאאאW 
אאאאאW 

 J ?אאאאאאא
אאאאאF٣E 

 J אאאאאאא
אא 

- ?אא،אאאא
FWאא

،אאא
אא

E FאW٣٤٣٥E 

                                     
 ٥٩الجزري ، عبد الرحمن ، كتاب الفقه على المذاهب الأربعة ، ص ١
 ٧٥الطبري ، جامعة البيان في تفسير القرآن ، ص ٢
 ٨٤الحمد ، أحمد ، التربية الإسلامية ، ص ٣



 

 J אאאאא
אאאאאא

אאא?Wא?א
אF١٣٩٥E 

אא،אאא
אאWF

אאאא،א
אאאE FאW٢٦٢٢٦٤E 

- אאאWFאא
אאאא

אאאאE)אW٢٦٧E 

 J אאאWא
אK 

 J אWאא?
אאאאאא?F(١ 

 

  :الصوم  ) ٣(
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  ٢٥ـ٢٥٤في التربية الإسلامية ، ص خياط ، محمد جميل ، المبادئ والقيم ١
 ٥٢٩اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص مجمع  ٢
 ٥٤١الجزري ، عبد الرحمن ، الفقه على المذاهب الأربعة ، ص ٣
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 ٤٦المقدسي ، أحمد بن قدامه ، مختصر مناهج القاصدين ، ص ١
 ١٠٤البخاري ، محمد بن إسماعيل ،  صحيح البخاري ، ص ٢
 . ٨٦الحمد ، أحمد ، التربية الإسلامية ، ص ٣
   ٢٦٠د جميل ، المبادئ والقيم في التربية الإسلامية ، صخياط ، محم ٤
 ١٥٦مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص ٥
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 .٦٣١الجزري ، عبد الرحمن ، الفقه على المذاهب الأربعة ، ص ١
 . ١٥٧البخاري ، محمد بن إسماعيل ،  صحيح البخاري ، ص ٢
  ٨٨ـ٨٧الحمد ، أحمد ، التربية الإسلامية ، ص ٣
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 . ٥٠مقدسي ، أحمد بن قدامه ، مختصر منهاج القاصدين ، صال ١
 ٤٧٩مجمع اللغة العربية ، المعجم الوسيط ، ص ٢
 . ٥ابن تميمة ، أحمد عبد الحليم ، مراقي العبودية ، ص  ٣
 ١١سابق ، سيد ، فقه السنة ، ص  ٤
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 ١٣ـ١٢سابق ، السيد ، فقه السنة ، ص ١
 . ٦٩ص الحمد ، أحمد ، التربية الإسلامية ، ٢
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  b’Š⁄a@pbÔîjİnÛaí‡Ûa@‘bÿÛ@òí†: رابعاً 
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،  ٢النحلاوي ، عبد الرحمن ، أصول التربية الإسلامية وأساليبها في البيت والمدرسة والمجتمع ، دار الفكر المعاصر ، بيروت  ، ط ١

 . ٦٢هـ ، ص١٤٢٣
 . ٨٨، ص ٢هـ ، ط١٤٢٣أبو لاوي ، أمين ، أصول التربية الإسلامية ، دار ابن الجوزي ،  ٢
 .٢٨٢وعلم النفس ، صنجاتي ، محمد عثمان ، القرآن  ٣
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 ٥٠ـ٤١الجربوع ، عبد الكريم ، خدمات التوجيه والإرشاد في مدارس التعليم العام بالمملكة العربية السعودية ، ص ١
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 ٥، ص  المرجع السابق ١
 ٢٢٩وي ، محمد محروس ، بحوث في التوجيه الإسلامي ، صالشنا ٢
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 ٢٢٦، ص المرجع السابق ١
 ٢٨٢نجاتي ، محمد عثمان ، القرآن وعلم النفس ، ص ٢
 ١٠٧الشناوي ، محمد محروس ، نظريات الإرشاد النفسي ، ص ٣
  . ٩٨الشناوي ، محمد محروس ، نظريات الإرشاد النفسي ، ص ٤
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 . ١٢١دار الكتب العلمية  ، صالترمزي ، سنن الترمذي ،  ١
 . ٩٨الشناوي ، محمد محروس ، نظريات الإرشاد النفسي ، ص ٢
 ١٦٠النسائي ،أحمد بن علي ،  السنة الكبرى ، ص ٣
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 ١١٨، ص ٢٨الطيري ، جامعة البيان في تفسير القرآن ، ج ١
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 . ٧٦، ص ١٢الطبري ، جامع البيان في تفسير القرآن ، ج ٣
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٢K אאאאאאאא
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א،אאK 
٦K אאאא

אאאאא
אאאאאא

אאאאאאF٢E 
אאאאא

אאאאאא
אאאאאK 

 

                                     
 . ٧٨لكريم والسنة النبوية ، صبار ، عبد المنان ، العلاج النفسي في ضوء القرآن ا ١
  ١٨٦التوجيه الإسلامي للإرشاد النفسي، صالشناوي ، محمد محروس ، بحوث في  ٢
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  المبحث الثاني
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  : أولاً 
אאא 

  :  ثانياً
אאאא 

  : ثالثاً
א 

  : رابعاً
אא 
  : خامساً

אא 
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@ @
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אאאאאאא
אאאאא،א
אאאאאאאא
אאאאאאאא

אאאאאאא
אאאאאאא
אאאאא

אאאK 
אאאאאא

אאאאאאא
אאאאא،

אאאא
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 . ٧٨الرازي ، محمد بن أبي بكر ، مختار الصحاح ،  ١
 ٥١مسكويه ، علي ، تهذيب الأخلاق وتطهير الأعراق ، ص ٢
 ٤٤ص، محمد أبو حامد ، إحياء علوم الدين ، الغزالي  ٣
 .٤٧يالجن ، مقداد ، علم الأخلاق الإسلامية ، ص ٤
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אא?F٦E 

                                     
 ٢٥٢البهيقي ، أبو بكر محمد ، السنن الكبرى ، ص ١
 . ٢٣٤أحمد ، مسند الإمام أحمد ، ص ٢
 . ٩مسلم ، صحيح مسلم ،  ص ٣
 ٦٦، ص المرجع السابق ٤
 . ٣٢٣، صابن حبان ، صحيح ابن حبان  ٥
 ٢٧المرسي ، حسن العبد ، الأخلاق الإسلامية ، ص ٦



 

W ) وأوفوا بعهد االله إذا عاهدتم ولا تنقضوا الأيمان بعد توكيدها وقد جعلتم

  W٩١EאF ) االله عليكم كفيلا إن االله بعلم ما تفعلون 

אא?א?F١E 
אאאאא

אאאאאאK 
 

٢K אאאWW 
אאאאא

אא?אאאאאא
،،אא

אא،אא?
?F٢E 

 

٣K אאאWW 
אא
אאאאאא

אאאאא
،אא?Wא

אא
?FאW١٢٥E  

 

אאאאא
W?

?FאW١٢٨E 
 

אאאKKא
אא 

 

                                     
 . ٢٥٢برى ، صالبهيقي ، أبو بكر محمد ، السنن الك ١
 . ٢٨المرسي ، حسن العبد ، الأخلاق الإسلامية ، ص ٢



 

٤K אאאW 
אאא
א،אאאא?

אאאאא
אא،אא

אא?F١E 
 

אאW 
אאאFאW١٨٥E 

אא ه وأوفوا الكيل والميزان بالقسـط لا  حتى يبلغ أشد

W١٥٢EאF نكلف نفساً إلا وسعها  
א  )אW١٧٣E 

אא  FאW١١٥E 
 

 

@brÛbq@Zòîßý⁄a@òîiÛa@ŠìÄäß@åß@†‹ÐÛa@ÚìÜi@ÕÜ©a@òÓýÇ@ @

אW 
אא?Wאא

،א،אאא
،א،

KKK?F٢E 
?אאאא
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 ٣٣جوهري ، محمد ربيع ، أخلاقنا ، ص ١
  . ٢٠راجح ، أحمد عزت ، أصول علم النفس ، ص ٢
 ٥٥جوهري ، محمد ربيع ، أخلاقنا ، ص ٣
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 ٣٠المرسي ، حسن العبد ، الأخلاق الإسلامية ، ص ١
 . ٥٥صجوهري ، محمد ربيع ، أخلاقنا ،  ٢
 ٣٧٦، صطفولة والمراهقة عقل ، محمود ، النمو الإنساني في ال ٣



 

אאאאאא
אאאK 
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،אא،אאאא
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 ٢٢٤، تفسير القرآن العظيم ، ص  ابن كثير ، إسماعيل بن عمر ١
   ٢٠مجبر ، مهدي ، الأمانة في الأداء الإداري ، ص ٢
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 ٨٨ص(بار ، عبد المنان ، العلاج النفسي في ضوء القرآن الكريم والسنة النبوية ،  ١
 . ١٦٨ص   ١٥٩/١حديث رقم صحيح مسلم ، كتاب الجنة ،  ٢
 ٣٧العودة ، سلمان الفهد ، أدب الحوار ، ص ٣
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אאאאא
אא

אאאאא
אא 

אאK 
٦K אW 

אאא
אאW?אאאא

                                     
 . ٢٤رني ، عائض ، أدب الحوار ، صالق ١
 ٤٥العودة ، سلمان الفهد ، أدب الحوار ، ص ٢



 

א?  ) ١٥٣: البقرة  (?Wאאאאא
אאאאא?FאW٢٠٠E 

אא " :אא "FאW١٤٦E
אאאאKW                 

 "אא،א?
F٢٣א٢٤E 

אאאאאאאאא
אא،אא

אאאאאאא
אאאאא

אאא،א
אאאK 

 

٧K אW 
אאאא

?W?א
אW "

? التوبةW١٢٨ 
אאאאא

W?אאא
 "    ) א١٥٩E 

،אאאאא
אאא،א

،אאא
א?W،א،א

אK?? 
אא،א

אWאאאא



 

،،א،،
א،אא

אאWאא
אא؟?א?אא

??Wא
אאא?F١E 

אא
אאK 

 
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אאאאא?א
אאאאאאא
אאאאא
אאאאאאאא

אאF٢EK 
אאא

אאאאאאK
אא?א

אאאאאאאא
אאאאאאאא?F٣Eאאאאא

אאאK 
אאא?א

אאאאאאא?F٤E 
?אאאאא

אאאאא?F٥E 
                                     

 ٤٨٠، صحيح البخاري ، ص إسماعيل ابنالبخاري ، محمد  ١
 ٦الميثاق الأخلاقي للتوجيه والإرشاد بمدارس وزارة المعارف ، ص ٢
 ٥٦ة ، صبار ، عبد المنان ، العلاج النفسي في ضوء القرآن الكريم والسنة النبوي ٣
 ٦الميثاق الأخلاقي للتوجيه والإرشاد بمدارس وزارة المعارف ، ص ٤
 . ٣٠دليل المرشد الطلابي في مدارس التعليم العام بوزارة المعارف ، ص ٥
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  المبحث الثالث
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  : أولاً
אאא 

  : ثانياً
אאK 

  : ثالثاً
אא 

 

אאאא 
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 
@ @
@ @
@ @
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?אאאאא
אאאאאאא
אא،אאאא

אאאאאאאא
אאאא

אא?F١E 
אאא

אאאאאאאאא
אאאאאאא
،אאאאאאא
،אאאא
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  . ٩٢دليل المرشد الطلابي لمدارس التعليم العام ، الإدارة العامة للتوجيه والإرشاد ، ص ١
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 ٧٥لقرآن  ، صالطبري ، جامع البيان في تفسير ا ١
 ٥٨٣البخاري ، محمد بن إسماعيل ، صحيح البخاري ، ص ٢
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 . ٥٣ابن حنبل ، احمد ، مسند الإمام أحمد بن حنبل ، ص ١
 . ٣٧بار ، عبد المنان ، العلاج النفسي في ضوء القرآن والسنة ، ص ٢
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 . ٣١٥الزمخشري ، محمود بن عمر  ، تفسير الكشاف  ، ص ١
 ١٥عمر ،  تفسير القرآن العظيم ، صابن كثير ، إسماعيل بن  ٢
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 ٧٣أبي السعود ، تفسير أبي السعود ، إرشاد العقل السليم ، ص ١
  ٧٧ـ٧٦، ص ٥صحيح مسلم ، ج ٢
 .، فضل النون  ١٩٩٣الفيروز أبادي ، قاموس المحيط ، مؤسسة الرسالة ،  ٣
 . ٣٢ص، ) مرجع سابق(عقل ، محمود عطا ، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة ،  ٤
 . ٢٤، ص) مرجع سابق(سمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد ،  ٥
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  .١٠٧عقل ، محمود عطا ، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة ، ص ١
 ٢٢١محمد ، محمد محمود ، علم النفس المعاصر في ضوء الإسلام ، ص ٢
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 ٤٠٦، ص  بن عمر ، تفسير القرآن العظيم ابن كثير ، إسماعيل ١
 . ٢٩٢، ص  المرجع السابق  ٢
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،FFאאא4EE

אF١EK 
 

אאאאאאא
אאאK 

אאאאא
א،אא?א

?אאא??אא
אאאא

אאאאF٢E 
אאאאא

אאאא?
אאא،

אK٣? 
W?אאאא

א
אאאא?אW١٩ 

אFFEEאא
אFF¸  ¶EEאFFאא

אאEEא?F٤E
אאאאא

אאאאאאK 
 

 

                                     
 ٣٢١، ص  المرجع السابق ١
 ١٢٤عقل ، محمود عطا ، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة ، ص ٢
 ٢٢١محمد ، محمد محمود ، علم النفس المعاصر في ضوء الإسلام ، ص ٣
 . ١٠٦المحلي والسيوطي ، جلال الدين محمد وجلال الدين عبد الرحمن  ، ص ٤
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אאאאאא
W 

 "אאאאא  "אW٢٣٣א
אא

אאאF١E 
W "א

א?٧א 
אאאא

אאאאא?א
אאאא،F٢Eא

א?Wאא?F٣E 
 
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אאאאאא
אאאאאאאK 

אאאא
אאאאאא،א

אאא?א
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 ١٨٤، ص "لآباء والدعاة والمربيين" دراسة نفسية تربوية ، علم النفس الدعوي ، بن محمد  ، عبد العزيز غمشيالن ١
  ٢٢٢، ص  علم النفس المعاصر في ضوء الإسلاممحمد محمود ،  ٢
 . ٢٥٨، ص، علاء الدين ، بدائع الصنائع  الكاساني ٣
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 ٢٢٣ ،علم النفس المعاصر في ضوء الإسلام محمد ، محمود ،  ١
 ٣٥٩، محمود عطا ، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة عقل ،  ٢
 ٢٢٤، صعلم النفس المعاصر في ضوء الإسلام محمد ، محمود ،  ٣
 ٢٢٤،  المرجع السابق  ٣
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KאאFFאEEFFא
EFFאEEF١E 

 

אW 
אאאאאא

אאאא،אאא
אאאאאK 

 

אאW 
 

אא?אאא
אאאאא
אאאאאאאאאא

א?F٢E 
?אאאאא

אאאא
אאא

א?F٣E 

                                     
  ٣٧٤المحلي والسيوطي ، جلال الدين محمد وجلال الدين عبد الرحمن  ، تفسير الجلالين، ص ١
 ١٧٥، صنساني الطفولة والمراهقة عقل ، محمود عطا ، النمو الإ ٢
  ٢٤٢الحديث النبوي وعلم النفس  ، صمحمد عثمان ، نجاتي ،  ٣



 

אאאאאא
אאאWא
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?W?F١E 
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אאאא
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א?Wא
? 

א?אאאאאא
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אא?אא?אW١ 
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?אאאא
אאא?אW٩?W

אאאאאאא
?   W٢٨ 

אאאא
אאאאא? 

א?אאאאאא
אF٤EK 

                                     
 ٢٢٣٥صحيح البخاري ، صمحمد بن إسماعيل ، البخاري ،  ١
 ١٧٥محمود عطا ، النمو الإنساني الطفولة والمراهقة ، صعقل ،  ٢
 ١٩٧، ص  المرجع السابق ٣
 ١٩٧، صالمرجع السابق ٤
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 ٦٣٠سنن ابن ماجه ، صمحمد بن يزيد ، ، ابن ماجه  ١
 ١٠٦٢، ص )صحيح البخاريالبخاري ، محمد بن إسماعيل ،  ٢
 ٤١، ص للآباء والمعلمين والدعاة  إسلاميةدراسة نفسية  ، المراهقون بن محمد  ، عبد العزيز النغمشي٣
 . ١٢٦، ص القرآن العظيم تفسير إسماعيل بن عمر ، ابن كثير ،  ٤
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  ٤٥، صللآباء والمعلمين والدعاة   إسلاميةعبد العزيز بن محمد  ، المراهقون دراسة نفسية  شي ،يالنغم ١
  ١٩٤٩صحيح البخاري ، ص ، إسماعيلمحمد ابن  البخاري ، ٢
 . ٢٣٦، ص ١٠ج ، ١٣٦١٩رقم  السنن الكبرى ،أبي بكر محمد ، البهيقي ،  ٣
 ٢٢، ص سلام، عبد الرحمن طالب ، التربية الجنسية في الإ الجزائري٤
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 ٧٧، صمسلم ، صحيح مسلم ، ١
  ١٢٠، صعبد العزيز بن محمد  ، المراهقون دراسة نفسية إسلامية للآباء والمعلمين والدعاة  شي ، يالنغم ٢
 ٢٤٩، صالحميد ، أصول علم النفس العام الهاشمي ، عبد  ٣
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  ٥٣٣تفسير الجلالين ، ص ١
 ٢٩الترمذي ، سنن الترمذي ، ص ٢
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  ٤١، ص ١، ج صحيح البخاري ١
 ٢٥٨نجاتي ، محمد عثمان الحديث النبوي وعلم النفس ، ص ٢
 ٨٩، ص ١٦مسلم ، صحيح مسلم ، ج ٣
 . ٨٦، صول المعلم وأساليبه في التعليم أبو غدة ، عبد الفتاح ، الرس ٤
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 
  

                                     
 ٢٥٣الهاشمي ، عبد الحميد ، أصول علم النفس ، ص ١
 ٣٣، صالإسلام  النفس المعاصر في ضوء محمد ، محمد محمود ، علم ٢
 ٤١سمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد ، ص ٣
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אאאאא
אאאאא،

אאאאא
א?אאאא

אא?F١E 
אא

אאא?א?
אאא?אא?

אאאאא
אאא

אא،אא
אאאא،אא

א،א?F٢E 
אאאאא

א،א
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 ٤٠، صسمارة ونمر ، عزيز وعصام ، محاضرات في التوجيه والإرشاد  ١
 . ١٠٨عقل ، محمود عطا ، النمو الإنساني للطفولة والمراهقة ، ص ٢
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  المبحث الرابع
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  : أولاً 
אאK 

  : ثانياً
אאאK 

  : ثالثاً
אא 

  :  رابعاً
אאא 
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@Éia‹Ûa@szj¾a@Z†b’Š⁄aë@éîuìnÜÛ@òîÇbànuüa@þa@ @
òîßý⁄a@òîiÛa@ŠìÄäß@åß@ @

@‡îè¸Z@ @
אאאאאא?

אאאאא?F١Eא
אאאאאאאא
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 . ٧٢، ص ١، ج ، يحيى بن شرف ، رياض الصالحين  النووي ١
  . ٥١، ص ٣، جعبد العظيم ، الترغيب والترهيب المنذري ،  ٢
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 ٤١كاملة للأبناء والآباء في ضوء أحكام الإسلام ، صبار ، عبد المنان ، الحقوق والواجبات المت ١
  . ١٩٥سرحان ، منير مرسي ، في اجتماعيات التربية ، ص ٢
 . ١٧٠ـ١٦٩الخطيب ، محمد شحات وآخرون ، أصول التربية الإسلامية ، ص ٣
 . ١٩وحلمي أحمد ، أسس بناء المناهج وتنظيماتها ، ص أمينالمفتي والوكيل ، محمد  ٤
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 . ٢١، ماجد عرسان ، أهداف التربية الإسلامية ، صالكيلاني  ١
،  ماهيته وأهميته وأهدافه ووظائفه ومجالاته ومعايير إدارته وتخطيطه وتنفيذه وتقويمـه   محمود ، حمدي شاكر ، النشاط المدرسي ٢

 . ١٨ص
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 .الحقيل ، سليمان عبد الرحمن ، الإدارة المدرسية وتعبئة قواها البشرية ١
 . ١٧٦د شحات ، أصول التربية الإسلامية ، صالخطيب ، محم ٢
 . ١١٤الهاشمي ، عبد الحميد محمد ، المرشد في علم نفس الاجتماع ، ص ٣
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 . ١٧٩، صأصول التربية الإسلامية  ،  الخطيب ، محمد شحات ١
 . ٤٢، ص ، محاضرات في التوجيه والإرشاد سمارة ونمر ، عزيز وعصام  ٢
 ٤٢، ص المرجع السابق ٣
 ٤٢، ص جع السابقالمر ٤
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 

                                     
  ٣٠٥مانع ، سعيد ، التوجيه والإرشاد النفسي للجاليات والأقليات الإسلامية في العالم ، ص ١
 . ٤الخوجا ، عبد الفتاح ، مقدمة في برامج الإرشاد والعلاج الجماعي ، ص ٢
 . ٥٠، ص في مدارس التعليم العام  دليل المرشد الطلابي ٣
  ٥٠ص المرجع السابق ، ٤
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٢K אאאאאא

א،אאאא
אאאא

אאאאאאK 



 

٣K אאאאאאאא
אאאאא

אאא
K 

٤K אאאאאא
אאא?

אאאאאאא
אאא

K 
٥K אאאאא

אK 
٦K אאאאאא

אאאאאאא
אאאאאאא

אK 
٧K אאאאאאא

אאאK 
٨K אאאאאא

אאאאאאאא
אאאאאאKא

אאאא 
٩K אאאאאא

אאאאאא
אאאאאK 

١٠K אאאאא
א

،אאאא



 

אא
אאK 

  التوصيات:ثانياً 

אאאאאאאW 
٥K אאאאאא

אאאא
אאאאאK 

٦K אאאאאאא
 Kאאאאאאאא

٧K אאאאא
אאאאאאאא

אאאאאאא
אאאאאK 

٨K אאאא
אאאאאאאאא

אאאאאאK 
٩K אאאאא

אאאאאאא
אאאאKK 

١٠K אאאאא
אאאאאא

אאאאא
אאאאאK 

١١K אאאאאא
אאאאאאא

אאאאאאK 
 



 

אאאאאאW 
١K אאאאאאא

אאאK 
٢K אאאאא

אאK 
٣K אאאאאאK 
٤K אאאאאאא

אאאאאK 
٥K אאאאאK 
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 القــرآن الكريم : أولاً 

٢K ،،אא،אאא،١٩٩٢K 
٣K ،א،אאא،אאא،KK، 
٤K ،א،אא،אא،KK 
٥K ،א،אאא،אא،١٩٩٠K 
٦K ،،אא،אא،١٩٩٦K 
٧K ،،אאאאאא،K 
٨K ،א،אא،אאאא،

KKK 
٩K ،،אא،אאאא،KK 

١٠K אאאא،א،א،א
،K 

١١K ،א،אאאא،
،١٤١٧א،١، 

١٢K ،،אא،אאא،٢،١٤٢٣K 
١٣K ،א،אאא،אאאא،

KK 
١٤K ،א،אאאא

א،،אא،١،١٤٢٢K 
١٥K ،،אאא،א،

א،א،אא٣٠،א
١٤٢١K 

١٦K א،،אאאאא
א،א،١٤٢٢KK 



 

١٧K ،א،אאאאאאא،
אא 

١٨K ،،אאא،،אאאKKK 
١٩K ،،אא،אא،٥،١٩٨٩K 
٢٠K א،،אא،אא،KKK 
٢١K א،،אאאאאא،

١،١٤٠٦K 
٢٢K א،،א،אאא،١٩٩٤K 
٢٣K ،א،אאא،

،א،אאא،אאא
١٤١٢K 

٢٤K ،א،אאאאאא
אא،אא،٢،١٤٢١K 

٢٥K ،א،אאאאאאאא،
א،١،١٤١٣K 

٢٦K ،א،אאאאאאא،،א
١،١٤٠٨K 

٢٧K ،،אאאא،،אאא،
٢،١٤٢٣K 

٢٨K ،،،אאא،٣،١٤١٩ 
٢٩K ،،אאאאא،א،١٤٢٢ 
٣٠K ،א،אאאאאא،٧،

١٤١٧K 
٣١K ،א،אאאא،،א،١،١٤٢٣، 
٣٢K ،א،אאא،א،אא،

١،١٤١٥K 
٣٣K א،א،אאא

א،،א،אא،١٤٢٧K 



 

٣٤K ،،אאאא،א،
،٢א،١٤٠٧K 

٣٥K ،،אאאאא،
،א٣،١٤٢٣K 

٣٦K ،،אאאאKKKK
K،א،א،٦،١٤٢٦، 

٣٧K ،א،אאאאאא،
،،א٢٠٠٣K 

٣٨K ،،אאאא،א،
،٢٠٠٤אK 

٣٩K ،،אאא،א،٢،
١٤٢٣K 

٤٠K אאאאאאאא،،٢،
١٤٢٢K 

٤١K ،،אא،،،אא،KK 
٤٢K ،،אאאא،אאא،١٩٩٨K 
٤٣K ،،אאא،،١٩٩٥K 
٤٤K ،،אא،אא،KK 
٤٥K ،א،אאאא،א،א،

٢،١٤٢٣K 
٤٦K ،،אאאא،א،،אא،

١،١٤١٨K 
٤٧K ،א،אאא،،،KK 
٤٨K ،،אא،אאא،٤،٢٠٠٣K 
٤٩K ،א،אאאא،

،٤א،١٤٢٦K 
٥٠K אא،אאא،،

א،،א١٩٩٢K، 



 

٥١K ،אא،אאאאא،K 
٥٢K ،אא،אא،

com.alwahbah.WWW 
٥٣K ،،אאאאאא،

،א،١٩٩٠K 
٥٤K ،،אאא،א،א،١،

١٤١٦K 
٥٥K ،،אאאאא،

،א،א٢٠٠١K 
٥٦K ،א،אאאאא،

،א١،١٤١٤K 
٥٧K ،،אאאא،

،١٤٠٣א، 
٥٨K ،א،אאאאאאאא،

،א١،١٤٢١K 
٥٩K ،אאא،אא،١٩٩٠K 
٦٠K ،،אא،א،אא،

١،١٤٢٢K 
٦١K ،،אאאאא،

،א،٢א،١٤٢٤K 
٦٢K ،،אאא،א،١٩٩٣ 
٦٣K ،،אאאאאאאא،

،٥،א،١٤١٩K 
٦٤K ،،אאאאא،،א

١٤٢٠K 
٦٥K ،א،אאא،א،א،١،١٤٢٤ 
٦٦K ،א،אאאאאאאא،

،K 



 

٦٧K ،،אאא،אא،١٩٩٥K 
٦٨K אא،،אאא

،אאאאאאאא
٣٥א١١L١٤١٢ 

٦٩K ،،אאא،אא،KK٢ 
٧٠K ،אא،،א١٩٩٣א،K 
٧١K ،،אאאאא،

،א،١א،٢٠٠٤K 
٧٢K ،،אאא،،،א،١،١٤٢٥K 
٧٣K ،،א،אא،،٢،١٤٠٦K 
٧٤K ،א،אאאא،K 
٧٥K ،،אא،אאא،١٤١٦،١K 
٧٦K ،،אאאאאא،אא،

،،א١א،٢٠٠٥K 
٧٧K א،،אא،،א،

،١،١٤٠٧K 
٧٨K ،،אאאאאא،אא،

،١א،٢٠٠٥K٢٢ 
٧٩K ،،אאאאאאא،،١،

١٤١٤K 
٨٠K א،אא٣٠،١٤٢١K 
٨١K ،אאאא،אא،KK 
٨٢K ،אאא،אאא

،،،אאKK 
٨٣K ،،אא،אאא،١٤١٦،١K 
٨٤K ،،אאא،אא،٤

،١٤١٦K 



 

٨٥K ،،אאא
א،،אא،٢،

١٤٢٤، 
٨٦K ،א،אאא،א،٣،١٤٢٧K 
٨٧K אאאאא،،א

א،،אא
אא،א،،א١٤٢٦، 

٨٨K ،،אאא،אא،٢، 
٨٩K ،א،אאא،١،

١٩٨٧K 
٩٠K ،א،אאא،אא،

،،١٤٢٦K، 
٩١K ،،אאא،،אא،

١،١٤٢٧K 
٩٢K ،א،אאא،אאא،١٩٩٦K 
٩٣K אא،אאאא 
٩٤K ،،אאא،א،אא،٥

،١٤٢٥K 
٩٥K ،،אא،א،אא،٨،

١٤١٧K 
٩٦K ،א،אאא،אא

،،אאא،א٢،١٤٢٣K 
٩٧K ،،אאאאאא،KK 
٩٨K ،א،אאאאא

א?،א،אא،٣،١٤١٥K 
٩٩K ،א،אאאא،?

א?،א،אא،١،١٤١٥، 



 

١٠٠K ،،אא،אא،
،א٣،١٤٢٧ 

١٠١K ،א،אאא،،אא،
١٤٢٣،١،٢٤٩ 

١٠٢K ،א،אאאK 
١٠٣K ،א،אאאא

אאאאאא،
٢،١٤٠٠K 

١٠٤K ،א،אאאאאא،
،א،٢،١٤٠٩K 

١٠٥. ،א،אאא،אא،١،
١٤١٣ 
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